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Mkuðk çkUfLkku 51{ku ðkŠ»kf ynuðk÷:
©e {rn÷k Mkuðk Mknfkhe çkìLf r÷. ‘Mkuðk çkìLf’Lke 51{e ðkŠ»kf MkkÄkhý Mk¼k íkksuŒh{kt Ãkk÷ze, xkøkkuh

nkì÷{kt {¤e níke. su{kt {kuxe MktÏÞk{kt Mk¼kMkË ƒu™ku nksh hÌkk níkk.
Mkuðk çkìLfLkk {uLku®søk rzhuõxh sÞ©eçknuLku rðrÄðíkT Mk¼kLke þYykík fhe. íku{kt Mknw MkÇÞku íkÚkk yk{trºkík

{nu{kLkkuLkwt Mðkøkík fÞwO. R÷kçknuLku ÞkË fhŒkt fÌkwt fu, ½ýk Mkt½»kkuo y™u {w~fu÷eyku ðuXe™u yksu yk…ýe ƒutf 52{kt
ð»ko{kt «ðuþe Au Œu òuR ½ýku yk™tË y™w¼ðkÞ Au. ƒMk ykðe s heŒu ©{Sðe ƒnu™ku ƒutf MkkÚku òuzkŒe hnu y™u
yk„¤ ðÄŒe hnu yu s ykþk.

ðÄw{kt sÞ©eƒnu™u W…rMÚkŒ Mkki ƒnu™ku™u Mkuðk ƒutf™u rþzÞq÷ ƒutf ƒ™kððk ƒkƒŒ™e Mk{s yk…Œk sýkÔÞwt fu,
rhÍðo ƒutf™k fkÞËk y™wMkkh ƒutf …kMku 1000 fhkuz™wt Vtz nkuðwt òuRyu íÞkhu yu {kuxe ƒutf ƒ™u, su nk÷{kt ƒutf …kMku
350 fhkuz™wt Vtz Au su™u ðÄkhðk {kxu yk…ýu Mkkiyu MkkÚku {¤e™u {nu™Œ fhðe …zþu.

Mkuðk çkìLf çkkuzoLkk [ìh…Mko™ ßÞkurŒçknuLk {ufðk™u çkìLfLkk Mkki Mk¼kMkË ƒnu™ku™wt Mðk„Œ fÞwot y™u ð»ko 2024-
25Lkku ðkŠ»kf ynuðk÷ hsq fÞkuo. su{kt íku{ýu n»koLke ÷køkýe ÔÞõík fhíkk sýkÔÞwt fu, MkLk 2024-25Lkwt ð»ko ykÃkýu
{kxu W¥khku¥kh rðfkMkLkwt ð»ko hÌkwt Au. yk…ýe ƒutf™k MÚkk…f yk…ýk {k™eŒk ðze÷ R÷kƒnu™ nðu yk…ýe MkkÚku ™Úke
…ý Œu{™k ykþeðkoË nt{uþk yk…ýe MkkÚku s hnu÷k Au. R÷kƒnu™™e ËeÄoárü, Œu{™e Mk{s ŒÚkk Œu{™k ¿kk™™u
fkhýu Mkuðkƒutf™e ÷k¾ku ©{Sðe ƒnu™ku „heƒe{ktÚke ƒnkh ykÔÞk Au.

‘Mkuðk ƒutf’ Mkki ƒnu™ku™u ƒ[Œ, rÄhký, rð{ku, …uLþ™, Wã{e (yuMk.yu{.R.) ð„uhu Mkuðkyku yk…u Au. Mkki
„úknfku™e ™kýktfeÞ Mk{s y™u ykðzŒ ðÄu Œuðe Œk÷e{ku …ý yk…u Au, su™kÚke Mkki ƒnu™ku™k Sð™ Mk{]Ø ƒLÞk Au
y™u Œu{™k …rhðkh™e ‘‘ykrÚkof ŒÚkk þkherhf Mkw¾kfkhe’’ ÚkkÞ Œu s yk…ýku æÞuÞ Au.

çkìLfLke «økríkLkk Úkkuzk yktfzkyku òuRyu.
Mk¼kMkË: [k÷w ð»kuo Mk¼kMkË™e MktÏ[k ð»kuo 1,31,559Lke ÚkE Au.
þìh¼tzku¤: økÞk ð»kuo þuh¼tzku¤ Y.20,69,16,310/- níkwt. [k÷w ð»kuo íku{kt Y.20,79,43,820/- ™wt ÚkÞwt Au.
ÚkkÃkýku: [k÷w ð»kuo fw÷ ÚkkÃkýku Y.3,44,84,50,000/- ÚkE Au.
ÚkkÃký ¾kíkkt: [k÷w ð»kuo fw÷ 3,19,409 ¾kŒk ÚkÞk Au.
fkÞofkhe {qze: „Þk ð»kuo Y.4,68,64,23,000/- nŒe, su [k÷w ð»kuo fw÷ fkÞofkhe {qze Y. 4,72,50,81,000/-

ÚkE Au.
rÄhký: økÞk ð»k u o  rÄhký ÷eÄu÷e çknuLkk uLke fw÷ Mk tÏÞk 3,42,914/- níke yLk u f w÷ rÄhký

Y. 2,15,65,87,000/- níkwt. [k÷w ð»kuo rÄhký ÷uíkk çknuLkkuLke MktÏÞk 3,59,186/- ÚkE Au yLku rÄhký
Y. 2,18,37,70,000/- ÚkÞwt Au.
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LkVku: økÞk ð»kuo [kuÏ¾ku LkVku Y.2,57,23,000/- níkku.
[k÷w ð»ku o çkìLfLkk xuûkLke òuøkðkR fÞko Ãknu÷kLkku LkVku
Y. 2,65,86,149/- Au. íku{ktÚke Y. 1,44,00,000/-Lke
ykðfðuhkLke òuøkðkR fÞko çkkË Y. 1,21,86,149/- LkVku
ÚkÞku Au.

Mkki™ku yk¼kh {k™Œk Mkuðkƒutf ŒÚkk Œu{kt òuzkÞu÷k Mkki
ƒnu™ku™e W¥khkuW¥kh «„rŒ ÚkkÞ Œuðe þw¼uåAk …kXðŒk
ßÞkurŒƒnu™ rðhBÞk.

Mkuðk ƒutf™k {u™ush ðtË™kƒnu™u sýkÔÞwt fu, yk…ýe ƒutf
nsw 1000 fhkuz™k ¼tzku¤u ™Úke …nkut[e Œku yk…ýu …nkut[kzðe
…zþu ™u ! Mkuðk ƒutf{kt ƒeS-ºkeS …uZe ykðe, nðu [kuÚke …uZe™u
Mkuðk ƒutf{kt òuzeþwt y™u ƒutf™u ¾qƒ yk„¤ ÷R sRþwt.

yk…ýe Mkuðk ƒutf rþzÞq÷ ƒutf ƒ™u yu Mk…™wt R÷kƒnu™™wt
Au yux÷u yu yk…ýu Mknwyu MkkÚku {¤e™u fk{ fheþwt Œku [ku¬MkÚke
1000 fhkuz™k ¼tzku¤u …nkut[eþwt y™u R÷kƒnu™u òuÞu÷wt Mk…™w
Mkk[wt Úkþu. y™u yk…ýu Mkuðk ƒutf™k 50 ð»ko …whk ÚkÞu Œu™e
Wsðýe ™Úke fhe Œku ykðŒe ð¾Œu 1000 fhkuz™wt ¼tzku¤
÷kðe™u ƒutf™e Äk{Äq{Úke Wsðýe fheþwt.

©{Sðe ƒnu™ku™e ƒutf yux÷u ‘Mkuðk ƒutf’, su{kt 10,
20, 30, 100 Yr…Þk ¼he™u …kuŒk™e ƒ[Œku fhŒe nkuÞ y™u
÷ku™ ÷R™u …kuŒk™e sYrhÞkŒku …whe fhŒe nkuÞ, ¾kMk ßÞkhu
ƒu™™u Ëuðw ÚkR „Þwt nkuÞ íÞkhu Mkuðk ƒutf Œu™e MkkÚku nkuÞ fkhý fu,
yu yk…ýk ©{Sðeyku™e ƒutf Au y™u yu 52{kt ð»ko{kt «ðuMku
yu MkkiÚke yk™tË™e ðkŒ Au, Mkki™u ¾qƒ ¾qƒ þw¼uåAkyku …kXðŒk
‘Mkuðk’™k {tºke {™k÷eƒnu™.

rðŒu÷e ÞkËku™u Œkò fhŒkt {™k÷eƒnu™u sýkÔÞwt fu,
‘Mkuðk’yu R÷kƒnu™ nŒk íÞkhu ™¬e fÞwot Au fu, ‘Mkuðk’™u 100
ð»ko MkwÄe ÷R sðk™e Au y™u Œuðe s heŒu Mkuðk ƒutf™u …ý yk„¤
÷R sðk™e Au, su{kt yk… Mkki™ku MkkÚk Mknfkh òuRþu. yu™k
{kxu yks™e Mk¼k{kt ykðu÷k Ëhuf ƒu™ 10-10 ƒu™ku™u ƒutf{kt
òuzu y™u Œu{™u 10 nòh™e ƒ[Œ fhkðu su™wt ƒutf ÔÞks yk…þu
y™u yk…ýwt ¼tzku¤ ðÄþu Œku [ku¬MkÚke ykðŒk {k[o MkwÄe{kt
yk…ýu yk…ýk ÷ûÞ MkwÄe …nkut[eþwt.

Mkki ƒnu™ku™u «ýk{ fnuŒk Mkuðk yfkË{e™k zkÞhuõxh
™{úŒkƒnu™u Mkuðk ƒutfu 51 ð»ko …whk fÞko y™u 52{kt ð»ko{kt
«ðuþ fÞkuo Œu™e þw¼uåAk …kXðe y™u ðÄw{kt sýkÔÞwt fu, yksu
Mkuðk ƒutf™ku ynuðk÷ Mkkt¼éÞku Œu{kt ßÞkurŒƒnu™u fhkuz fhkuz™k
yktfzk ƒkuÕÞk su Mkkt¼¤e™u ½ýku yk™tË ÚkkÞ Au. yk…ýe ƒutf™e
þYykŒ ƒnw s ™k™e y™u ©r{f ƒnu™ku™e ƒutf Œhefu fhe

nŒe y™u yksu yk¾e Ëwr™Þk{kt Mkuðk ƒutfu …kuŒk™e yuf Aƒe
ƒ™kðe Au fu, yu „heƒ ƒu™ku™e ƒutf Au y™u yu™e …kA¤ yk…ýk
{qÕÞku Au. fkuR …ý Mkt„X™ ykx÷wt [k÷u Œku, yu™k …kA¤ yu™k
{qÕÞku nkuÞ Au. Mkuðk ƒutfu Œu™e …khËþofŒk hk¾e™u Mkk[k hMŒu
[k÷e y™u „heƒ ƒu™ku™k …iMkk™ku ðrnðx fÞkuo Au. yux÷u Mkuðk
ƒutf W…h nt{uþk rðïkMk hk¾òu. 51 ð»ko fkuR Mkt„X™ fk{
fhu yu™ku {Œ÷ƒ Au yu ƒnw s Mkkhe heŒu fk{ fhu Au. ™net Œku
ƒu ºký ð»ko{kt s MktMÚkkyku Œqxe òÞ Au y™u yu yk…ýu òuŒk
nkuRyu Aeyu. {™k÷eƒnu™u Œku Œ{khe …kMkuÚke ð[™ ÷R s
÷eÄwt Au y™u nwt …ý yksu Œ{khe …kMkuÚke yuf ð[™ ÷uðk {kt„w
Awt, ykðŒk ð»kuo xk„kuh nku÷ ™net …ý yk…ýu rhðh£Lx W…h
{kuxe MktÏÞk{kt Mkkƒh{Œe™k rf™khu, 1000 fhkuz ¼tzku¤ yufºk
fÞwot nþu Œu™e Wsðýe fheþwt. yux÷u fu 1000 fhkuz Yr…Þk™wt
¼tzku¤ yk…ýu Mknwyu ¼u„k fhðk™k Au. ƒÄk Mkt„X™ ðÄkhku
y™u ƒÄe ƒnu™ku …kMku ƒ[Œ fhkðku. ƒ[Œ ÷kðþku yux÷u ƒutf
{kuxe Úkþu y™u rþzÞq÷ ƒutf suðe ƒutf Úkþu. su yk…ýu òuRyu Au
Œuðe ƒutf ƒ™þu. ƒnu™ku fhfMkh fhe™u ½h [÷kðu Au y™u ƒ[Œ
fhðk{kt {k™u Au y™u yuðe s heŒu yk…ýu yk…ýe ƒutf …ý
[÷kðeyu. yux÷u fu, Úkkuzw Úkkuzw fhe™u su ƒ[Œ fheyu yu yk…ýk
s ¾kŒk{kt yk…ýk s fwxwtƒ {kxu Mkuðk ƒutf{kt MkwhrûkŒ hnuþu
y™u Œu™wt ÔÞks {¤þu. yux÷u Ëhuf ƒu™ yuf nòh Yr…Þk Œku
{wfþu s, Œku yk…ýw ¾kŒw …ý MkkÁt ÷k„þu y™u yk…ýw Mkt„X™
…ý ðÄw {sƒqŒ ƒ™þu.

Mkuðk ƒutf «uhýk™wt «rŒf Au y™u yk„¤™u yk„¤ Œh¬e
fhŒe hnu yuðe þw¼fk{™k …kXðŒk rð{ku Mkuðk™k r{hkRƒnu™
fnu, {khk „wÁ [tËkƒnu™ y™u Mkw{™ƒnu™™u yks™k rËðMku
ÞkË fÁt Awt. yu{™u R÷kƒnu™™u feÄu÷wt fu, ‘‘yk…ýu „heƒ
Aeyu, …ý fux÷kt ƒÄk Aeyu ?’’ y™u yk…ýu ƒÄk s MkkÚku s
Aeyu. Mkt„X™ þrõŒ y™u yufƒeò™k MkkÚk-Mknfkh MkkÚku
yk„¤ ðÄŒk hneyu.

‘‘{™u R÷kƒnu™™e yu ðkŒ ƒnw „{u fu, ƒu™ku …kuŒu {kr÷f
nkuÞ, yk þçËku nŒk nkWrMkt„™k ƒes÷ƒnu™™k. ©{Sðe
ƒu™ku™e ƒutf yux÷u Mkuðk ƒutf, yu R÷kƒnu™™wt Mk…™w nŒw. ƒutf™e
{kr÷fe ©{Sðe ƒu™ku™k nkÚk{kt s Au y™u hnuþu. ƒu™ku ƒ™u
Œux÷e ƒ[Œ fhku y™u ƒutf{ktÚke ÷ku™ ÷R …kuŒk™k ½h™k {kr÷f
ƒ™ku.

þw¼uåAk yk…Œkt ßÞkurŒƒnu™u sýkÔÞwt fu, su{ Mkuðk yu
50 ð»ko …whk fÞko y™u yksu 54{kt ð»ko{kt 18 hkßÞku{kt fk{
fhu Au su™e 32 ÷k¾ MkÇÞ MktÏÞk ÚkR Au Œu s heŒu Mkuðk ƒutf™k
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52 ð»ko ÚkÞk y™u yu™e MkÇÞ MktÏÞk{kt …ý yuðku s ðÄkhku
ÚkkÞ Œu rËþk{kt yk„¤ ðÄðk™wt Au. y„kW yk…ýu fÌkwt nŒw fu,
‘Mkuðk’ 100 ð»ko …whk fhþu, y™u yksu ynet ƒu™kuyu feÄwt fu,
Þw„k™k Þw„ Úkþu. yu fhðk {kxu yk…ýu Mkkiyu MkkÚku {¤e™u
{nu™Œ fhðe …zþu Œku [ku¬MkÚke ‘Mkuðk’ ™u ‘Mkuðk ƒutf’ Þw„k™k
Þw„ MkwÄe yrðhŒ hnuþu.

sÞ©eçknuLku Mk¼kMkË çknuLkkuLku ykurzx ÚkÞu÷k ð»ko 2024-
25Lkwt rnMkkçke MkhðiÞwt ðkt[e Mkt¼¤kÔÞwt su MkðkooLkw{íku {tsqh
fhðk{kt ykÔÞwt. MkhðiÞk{kt fhðk{kt ykðu÷e hf{Lke Vk¤ðýe
yLku LkVkLke ðnU[ýe Mk{òðe.

Mk¼kMkË ƒnu™ku{ktÚke hkÄ™…wh „k{™k ¾uŒe y™u
…þw…k÷™ fhŒk fkLŒkƒnu™ fnu, y{khk „k{{kt …ý Mkuðk
ƒutf ykðu Œku {khk suðe ƒeS ƒu™ku …ý Mkuðk ƒutf MkkÚku òuzkR™u
MkÇÞ ƒ™u y™u ƒ[Œ fhŒe ÚkkÞ.

ƒutf™k ƒkuzo rzhuõxh „eŒkƒnu™ hkð¤ fnu, nwt {kÚkkuzk
fk{Ëkh Awt. {khk rðMŒkh™e ƒu™ku™k Mkuðk ƒutf{kt ¾kŒk ¾ku÷kðwt
Awt ƒu™ku™u ƒ[Œ fhkðe™u ÷ku™ …ý y…kððk{kt {ËË fÁt Awt.
nðu ðÄkhu ƒu™ku™u ƒutf MkkÚku òuzeþ y™u Mkuðk ƒutf™u {kuxe
ƒ™kððk {khku …ý Vk¤ku ðÄkheþ.

Mkki ƒnu™ku™u ynetÞk yuf MkkÚku òuR ½ýku yk™tË ÚkkÞ Au
ynetÞk ƒuXu÷k ƒÄk ƒu™ku …whku «Þí™ fhe hÌkk Au fu, fR heŒu
©{Sðe ƒu™ku™e ƒutf yufƒeò™k MkkÚk-MknfkhÚke yk„¤
ykðu y™u ƒu™ku™k ¼rð»Þ Ws¤k ƒ™u Œu™k {kxu «Þí™ku fhu
Au.  yk{ ƒutf™k ƒkuzo rzhuõxh y™u [kxzo yufkWxLx {iºkeƒnu™u
sýkÔÞwt.

ƒutf™k ƒkuzo rzhuõxh Mkku™÷ƒnu™ fnu, nwt {kÚkkuzk
fk{Ëkh™e Ëefhe Awt y™u Mkuðk™wt Mkt„X™ fhðk™wt fk{ fÁt Awt.
Mkuðk™e fk{Ëkh ƒu™ku™u Mkuðk ƒutf{kt fuðe heŒu òuzðk Œu™k {kxu
«ÞkMkku fÁt Awt. ƒktÄfk{ fk{Ëkhku su ËknkuË™k «ðkMke
ykrËðkMke fk{Ëkhku ƒnkh„k{Úke fk{ fhðk ykðu Au Œu{™e
…kMku fkuR MkwrðÄk ™Úke yu{™e …kMku sR™u Mkt„X™{kt òuze™u
ƒutf ¾kŒk ¾ku÷kÔÞk Au y™u ƒ[Œ fhŒk fÞko Au. ƒu™ku …ý
yk¼kh {k™u Au fu, yk Mkuðk ƒutf yuf yuðe ƒutf Au su y{khk
MkwÄe ykðe™u y{khwt ƒ[Œ ¾kŒw ¾kuÕÞwt Au.

yk…ýe ƒutf™u yksu 52 ð»ko ÚkÞk Au yu yk…ýe ƒu™ku™e
rMkrØ Au y™u yuðe ykþk MkkÚku ƒutf 100 ð»ko …whk fhþu...!
yuðe þw¼uåAk …kXðŒk ƒutf™k rzhuõxh ÷û{eƒnu™ „k¤eÞk.
nwt Mkuðk Mkt„X™ y™u ƒutf MkkÚku 25 ð»koÚke òuzkÞu÷e Awt. ½h¾kŒk

fk{Ëkhku™wt Mkt„X™ fÁt Awt y™u ƒu™ku™k ƒutf{kt ¾kŒk ¾ku÷kðwt
Awt. Mkuðk ƒutf™e ƒutfMkkÚke ƒu™ku su ƒu™ku™u ½h ykt„ýu {ËËY…
ÚkkÞ Au su{kt ƒu™ku ½hu ƒuXk s …kuŒk™k …iMkk ¼he ™k™e-™k™e
ƒ[Œku fhe ÷ku™ ÷R™u Mkh¤ nÃŒk{kt ÷ku™ ¼h…kR …ý fhu Au
ƒMk yus fneþ fu, Mkuðk ƒutf{kt ƒ[Œ fhŒk hnuòu y™u ƒutf™ku
÷k¼ ÷uŒk hnuòu.

nwt þkf¼kS ðu[™kh, Mkuðk™e ƒeS …uZe Awt y™u Mkuðk
ƒutf™e ƒkuzo rzhuõxh Awt yk{ fnuŒk, fkLíkkçknuLk …h{kh. {khu
¾kMk yux÷w s fnuðwt Au fu, Mkuðk ƒutf Au Œku {khe suðe „heƒ
©{Sðe ƒu™ku Au. {khk ÷ø™ ÚkÞk íÞkhu {khu ÷kfzk™wt xkf-
…Œhe ðk¤wt ½h nŒwt, {ut Mkuðk ƒutf{ktÚke 25 nòh™e ÷ku™ ÷eÄe
y™u {ut {kÁt Rtxku™wt …kfw ½h ƒ™kÔÞwt. Úkkuze Úkkuze ƒ[Œ fhŒe
hne y™u fux-fux÷eÞ ƒu™ku™u ƒutf{kt òuzŒe hne y™u Œu{™u …ý
ƒ[Œ fhŒk þe¾ðŒe hne. yíÞkhu {ut {kÁt 3 {k¤™wt …kfw ½h
ƒ™kÔÞwt Au Œu …ý yk Mkuðk ƒutf™k ykÄkhu. ƒutf{ktÚke s ÷ku™
÷R™u {ut {khk „k{zu …ý …kfwt ½h ƒ™kÔÞwt Au y™u ynetÞk {khu
ÄtÄk {kxu su „Õ÷ku ¼kzu nŒku Œu …ý {ut ¾heËe ÷eÄku Au. yux÷u
Mkuðk ƒutf™k MkkÚkÚke {™u ½ýe hknŒ Au.

R÷kƒu™™wt Mk…™w Au fu ƒutf ð»kkuo MkwÄe [k÷u. …ý yu õÞkhu
[k÷u ßÞkhu yk…ýu Mkki yufƒeò™u MkkÚk-Mknfkh yk…eþwt íÞkhu.
yk…ýu yk…ýe suðk ƒeò ƒu™ku™u ƒutf MkkÚku òuze™u ƒ[Œ,
rÄhký y™u hefhet„ ¾kŒk ¾ku÷kðþwt íkku yksu su yktfzku ƒkuÕÞk
Œu™k fhŒkt ykðŒk ð»kuo zƒ÷ yktfzk Úkþu y™u òu zƒ÷ yktfzk
Úkþu y™u yksu su ™Vku ƒkuÕÞk 1 fhkuz 21 ÷k¾ Œku yk…ýu Œku
100 fhkuzu …nkut[ðk™wt Au. Œku yufƒeò™k MknfkhÚke sux÷k
ƒu™ku òuzkÞ Œux÷k ƒu™ku™u òuzeþwt Œku yk…ýk R÷kƒnu™ …ý
¾wþ Úkþu fu, ƒutf yk„¤ sR hne Au y™u „heƒ ©{Sðe
ƒu™ku™u ÷k¼ {¤e hÌkku Au. yk{ ðkŒ fhŒkt Akuxk WËu…wh
rsÕ÷k{kt Mkt„X™™wt fk{ fhŒkt y™u ƒutf™k ƒkuzo rzhuõxh
…qrýo{kƒnu™.

„wshkŒ{kt Mkuðk ƒutf™e 13 þk¾kyku fkÞohŒ Au, yksu
yk Mk¼k{kt Mkki {u™ush nksh hÌkk y™u …kuŒk™ku …rh[Þ
ykÃÞku.

{ò{kt Œku Aku ™u ? {khu Œku yux÷w s fnuðk™wt Au fu, ƒu™ku
ƒ[Œ fhku, ÷ku™ ÷R ½h …kuŒk™k ™k{u fhku y™u {ò{k hnku...!
yk{ fnuŒk Mkuðk ƒutf™k fuÞwheƒnu™. ðÄw{kt sýkÔÞwt fu, ƒnkh™e
ƒutf{kt ÷ku™ ÷uðk òð Œku rMkƒe÷ swyu Au, fu, ƒu™™e þk¾k Œku
Mkkhe Au ™u ? y„kW ÷eÄu÷e ÷ku™ Mk{ÞMkh ¼he Au fu ™net ?
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ykR.xe.ykh …ý ¼Þkuo nkuðku òuRyu yk ƒÄk zkuõÞw{uLxMk
{kt„Œk nkuÞ Au. ƒeS ƒutfku ƒu™ku™k ™k{u ÷ku™ ™Úke yk…Œe
y™u yk…u Œku …ý Œu{kt ¼kRyku™k ™k{ nkuÞ Au. ßÞkhu yk…ýe
Mkuðk ƒutf{kt ƒu™™k ™k{u s ÷ku™ yk…u Au. Œku ƒu™ku ðnu÷k ykðku,
¾kŒw ¾ku÷kðku y™u ƒutf™k MkÇÞ ƒ™ku.

yk Mkkt¼¤e xk„kuh nku÷ Œk¤eyku™k „z„zkxÚke „qtS
WXÞku y™u Mkki ƒnu™kuyu yuf ™khku ƒkuÕÞk, ‘‘n{ Mkƒ yuf ni,
1000 fhkuz ÷kðeþwt s...!’’  ytŒ{kt ‘‘y{u …kh fheþwt’’
„eŒ „kR Mk¼k …whe fhe.

− „ku{Œe
❑

he‚kÞf÷ª„ ûkuºk{kt ze‚Lx fk{™u «kuí‚kn™
yk…ðk {kxu yktŒhhküÙeÞ ©{ ‚tMÚkkyu

(ykE.yu÷.yku.) Þkusu÷ r™»ýktŒku™e ƒuXf{kt
‘‚uðk’

yktŒhhküÙeÞ ©{ ‚tMÚkkyu he‚kÞf÷ª„ ûkuºk{kt rz‚Lx
fk{™u «kuí‚kn™ yk…ðk {kxu™e …ku÷e‚e „kEz÷kEL‚ ƒ™u
Œu {kxu yk ûkuºk™k r™»ýktŒku™e yuf rºk…ûkeÞ ƒuXf S™eðk{kt
ÞkuòE . su™ku {wÏÞ nuŒw yu s nŒku fu, yk ûkuºk{kt rz‚Lx fk{
y…™kððk {kxu fE fE {w~fu÷eyku ykðu Au y™u Œu™ku Wfu÷
÷kððku..

 yk rºk…ûkeÞ {exª„{kt ykX fk{Ëkhku™k, ykX ‚hfkh™kt
y™u ykX {kr÷fku™k «rŒr™rÄyku™u yk{trºkŒ fhu÷kt.
fk{Ëkhku™k «rŒr™rÄ {tz¤{kt RLzMxÙe yku÷ ø÷kuƒ÷
Þwr™Þ™,…Âç÷f ‚Šð‚ RLxh™uþ™÷ y™u yktŒhhküÙeÞ {sqh
{tz¤ku™ku {nk‚t½ (ykE.xe.Þw.‚e) Œu{s Œu{™e ‚kÚku
‚tf¤kÞu÷k ‚t„rXŒ y™u y‚t„rXŒûkuºk™k {sqh {tz¤ku™k ykX
«rŒr™rÄyku nŒkt .su{kt ‚uðk yu …ý yuf r™»ýktŒ Œhefu ¼k„
÷eÄku. yk he‚kÞf÷ª„ fk{Ëkhku™w t «rŒr™rÄíð fhŒk
«rŒr™rÄ{tz¤ 20 fhkuz yk ûkuºk™k fk{Ëkhku™wt «rŒr™rÄíð
fhŒkt nŒk. yk ƒuXf{kt {kr÷fku Œu{s ‚hfkh™wt …ý {sƒqŒ
«rŒr™rÄ{tz¤ hÌkwt.

  ‘‚uðk’ þÁykŒÚke s ðuMx he‚kÞf÷‚o ‚kÚku fk{ fhu
Au y™u AuÕ÷k 12 ð»koÚke y÷t„  þe…ƒúufª„ Þkzo™e zkW™ MxÙe{
RLzMxÙe yux÷u fu, snkòu ŒkuzŒkt su ¼t„kh ™ef¤u Œu ¼t„kh
fk{Ëkhku ÷kðe™u Œu™u Œkuze™u Œu{ktÚke sqËk -sqËk  «fkh™e ÄkŒwyku

fkZe ðu[e™u „wshk™ [÷kðŒk fk{Ëkhku Œu{s yuLfh hku…™u
fwnkzeÚke fk…e, Awxk …kze, ÄkuE™u …e„k¤e™u Œu{ktÚke …kxeyku
ƒ™kððk™wt fk{ fhŒkt fk{Ëkhku ‚kÚku fk{ fhu Au, ykÚke,ðuMx
he‚kÞf÷‚o Œu{s y÷t„ þe…ƒúufª„ Þkzo™e zkW™ MxÙe{
fk{Ëkhku™e …rhÂMÚkrŒ™e ðkŒ y™u Œu™k Wfu÷™e ðkŒ yk
ƒuXf{kt™e [[ko{kt ÷E™u Œu{™ku ‚{kðuþ ™erŒ{kt y™u
„kEz÷kEL‚{kt ÚkkÞ Œu ¾qƒ sYhe nŒwt.

fkhý fu, yk he‚kÞf÷ª„ ûkuºk™k fk{Ëkhku ‚foTÞw÷h
Rfku™ku{e{kt {níð™e ¼qr{fk ¼sðu Au su …Þkoðhý y™u ònuh
ykhkuøÞ™wt hûký fhu Au. yk ûkuºk{kt rz‚Lx fk{™k hkus„kh™e
¾qƒ Œfku Au AŒkt …ý, Œu{kt {kuxk¼k„™k fk{Ëkhku fu su, y‚t„rXŒ
ûkuºk™kt Au su{™k fk{™e fkuE ™kutÄ ™Úke ÷uðkŒe, su yÿ~Þ Au,
y‚whrûkŒ Au. ykuAk ðuŒ™{kt y‚whrûkŒ …rhÂMÚkrŒyku{kt fk{
fhu Au. Œu{™e ‚kÚku ¼uË¼kð ÚkkÞ Au y™u fk{Ëkh Œhefu™kt {q¤¼qŒ
yrÄfkhkuÚke  Ëqh hk¾ðk{kt ykðu Au. he‚kÞf÷ª„ ûkuºk{kt
{kuxk¼k„u †e fk{Ëkhku, MÚk¤ktŒheŒ fk{Ëkhku y™u Þwðk™
fk{Ëkhku Au. su{™k …k‚u ƒeswt fkuE fk{ fhðk™e Œfku ™Úke Œuðkt
fk{Ëkhku™ku yðks yk ƒuXf{kt …nkut[u, Œu™k …h [[ko ÚkkÞ Œu
‘‚uðk’ {kxu ¾qƒ y„íÞ™wt nŒwt. ‚uðkyu yk ƒuXf{kt su hsqykŒ
fhe Œu™kt {wÏÞ {wÆkyku ™e[u «{kýu hÌkk;

1.ðuMx he‚kÞf÷‚o fk{Ëkhku™u s¤ðkÞw …rhðŒo™
Äxkz™kh Œhefu {kLÞŒk yk…ðe. „kEz÷kEL‚{kt {kºk
he‚kÞf÷ª„ xuf™ku÷kuS™e ‚{s ™nª …htŒw, yk fk{Ëkhku
…kuŒk™k ykhkuøÞ™k ¼ku„u òu¾{e f[hku W…kze, Aqxku …kze y™u
…Þkoðhý™u MðåA hk¾u Au, Œu{ AŒkt Œu{™e fk{„ehe™e fkuE
™kutÄ ÷uðkŒe ™Úke, Œu ðkŒ …ý ykððe òuEyu.

2.„kEz÷kEL‚{kt y‚t„rXŒ ûkuºk{kt fk{ fhŒkt
fk{Ëkhku™e ¼qr{fk y™u Œu{™e sYhŒku™ku MÚkkr™f Œu{s
«kËurþf árüfkuýÚke ‚{kðuþ Úkðku òuEyu.

3.yk {k„oËŠþfk™k y{÷efhý{kt snks ¼kt„ðk™k
Wãku„ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷k …kÞk™k he‚kÞf÷ª„ fk{Ëkhku™ku
‚{kðuþ fhðku Œu{s E-ðuMx fk{Ëkhku {kxu ðiÂïf [[ko fhðe
sYhe Au.

4.f[hk™u Aqxku …kzðk {kxu y{wf r™ÞŒ søÞkyku
Vk¤ððk™e Œu{s zB… ‚kEx …h fk{ fhŒkt fk{Ëkhku {kxu
þki[k÷Þ,…kýe ð„uhu suðe {k¤¾k„Œ ‚wrðÄkyku …qhe …kzðe.

5.yk ûkuºk{kt {kuxk ¼k„u †e fk{Ëkhku Au su{™u ‚k{krsf
‚whûkk su{kt, ykhkuøÞ, ðe{ku, ƒk¤ ‚t¼k¤ y™u Œu{™k ƒk¤fku™u
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rþûký {¤u Œu{s ÄtÄkfeÞ ykhkuøÞ™e ‚÷k{Œe {¤ðe òuEyu.
6.yk „kEz÷kEL‚{kt {kºk Ã÷kÂMxf ðuMx ™nª …ý ƒÄk

s «fkh™k ðuMx™ku ‚{kðuþ Úkðku òuEyu. fkhý fu, ðuMx
he‚kÞf÷‚o 20 Úke 25 Úke …ý ðÄkhu «fkh™ku ðuMx ðeýŒk
nkuÞ Au.

7.‘‚uðk’yu MÚkkr™f, hküÙeÞ y™u yktŒhhküÙeÞ Œ{k{
MŒhu fk{Ëkhku y™u Œu{™k ‚t„X™ku™e ¼k„eËkhe ‚kÚku ‚n¼k„e
‚k{krsf ‚tðkË™e sYrhÞkŒ …h ¼kh {qõâku. y‚t„rXŒ
ûkuºk™k fk{Ëkhku™u ™kýktfeÞ y™u zeSx÷ ‚kûkhŒk™e
sYrhÞkŒ™e ðkŒ {qfe Œu{s yk ©{Sðeyku zeSx÷
zeðkEz™ku ¼ku„ ™k ƒ™u Œu òuðk™e sYh Au.

8.yk fk{Ëkhku îkhk [k÷Œe ‚tMÚkkyku™u ‚ku÷ezðuMx
{u™us{uLx™k fk{™e Vk¤ðýe ð¾Œu Œu{s xuLzh™e «r¢Þk{kt
«kÚkr{fŒk yk…ðe sYhe Au.

ykþk Au f u, yktŒhhküÙeÞ ©{ ‚tMÚkk™e yk
„kEz÷kEL‚Úke y‚t„rXŒ ûkuºk™k „heƒ{kt „heƒ ðuMx
he‚kÞf÷ª„ ûkuºk™k fk{Ëkhku™u yuf hûký {¤u.

- hþe{
❑

¾wþ ¾ƒh... ¾wþ ¾ƒh... {kÚkkuzk fk{Ëkhku™ku
¼kð ðÄkhku

ŒksuŒh{kt y{ËkðkË™k hkÞ…wh rðMŒkh{kt ykðu÷e
sÚÚkkƒtÄ fk…z ƒòhku{kt 1000Úke ðÄw {kÚkkuzk-nkÚk÷khe
fk{Ëkhku fk{ fhu, Œu{™ku ykuAk{kt ykuAku {krMkf 2000Úke
2500 Yr…Þk MkwÄe™ku ¼kð ðÄkhku ÚkÞku.

fk…z {nks™ MkkÚku hne™u Mkuðk™k {kÚkkuzk fk{Ëkhku™u ¼kð
ðÄkhku fhkÔÞku. hkÞ…wh MkV÷-1,2 y™u 3{kt {kÚkkuzk
fk{Ëkhku™ku 2 ð»ko …nu÷kt ¼kð ðÄkhku ÚkÞku nŒku y™u fk{Ëkhku
2 ð»ko …whkt ÚkŒk s ðkhtðkh ¼kð ðÄkhku fhðk fnuŒk nŒk
íÞkhu 200 Úke ðÄkhu fk{Ëkhku ¼u„k ÚkÞk y™u r{xet„ fhe su{kt
yk…ýu ¼kð™wt ÷eMx ŒiÞkh fÞwot nŒw Œu hsq fÞwot. r{xet„{kt
ykðu÷k yuMkkurMkyuþ™™k {kr÷fku™u yk ÷eMx ykÃÞwt su{ýu fÌkwt
fu, yk…ýu yuMkkurMkyuþ™™e r{xet„{kt yk ðkŒ {qfeþwt y™u
…Ae Œ{™u fneþwt.

ð¤e yuf {rn™ku ÚkÞku y™u …kAk yk„uðk™ku™wt {kuxwt xku¤w
¼u„w ÚkÞwt y™u Mkuðk™k ƒu™ku MkkÚku {nks™™e ykurVMku „Þk. Œu{™u
Œkífkr÷f yuf r{xet„ ƒku÷kðe™u ¼kð ðÄkhk™e [[ko fhe.
yk…ýu ¼kð ðÄkhk™e MkkÚku MkkÚku yu …ý WÕ÷u¾ fÞkuo fu,

{kut½ðkhe ðÄŒe òÞ Au, …w÷ Œqxe „Þk Au, xÙkrVf™e Mk{MÞk
ðÄe „R Au. yk ðkt[e™u {nks™u ¼kð ðÄkhku ™¬e fÞkuo.

• …kMko÷ rMkððk™k 5 Yr…Þk ðÄkhku ykÃÞku su™k yuf
…kMko÷™k 45 Yr…Þk ¼kð ÚkÞku.

• …kMko÷ xÙkLMk…kuxo{kt ™k¾ðk™k 10 Yr…Þk ðÄe™u 60
Yr…Þk ÚkÞk Au.

• ytËhku-ytËh Í¼÷kt{kt ™k¾ðk™k 5 Yr…Þk ðÄe™u 40
Yr…Þk ÚkÞk Au.

• …kt[fwðkÚke fk÷w…wh Í¼÷kt™k 5 Yr…Þk ðÄe™u 60
Yr…Þk ÚkÞk Au.

• …kux÷k [zkððk™k 5 Yr…Þk ðÄe™u 25 Yr…Þk ¼kð
ÚkÞku Au.

¼kð Œku ðÄe „Þku …htŒw, y{qf ðu…khe ¼kð ™nkuŒk
yk…Œk. ð¤e …kAe 300 fk{Ëkhku™e r{xet„ fhe y™u MkV÷-
1 y™u MkV÷-2 {kfuox{kt yuf rËðMk™e nzŒk¤ …kze. y{qf
{kr÷fkuyu …kur÷Mk …ý ƒku÷kðe y™u fk{Ëkhku™u …qA-…hA fhe.
fk{Ëkhkuyu fÌkwt fu, y{u fkuR™u nuhk™ ™Úke fhŒkt. y{™u Œku
y{khku fk{™ku ðÄkhku {¤u Œu™k {kxu nzŒk¤ …kze Au. yk{
ytŒu ¼kð ðÄkhku {éÞku ¾hku.

- yr™»kk, Mkku™÷
❑

©Øktsr÷
s{k÷…wh ƒòh™k r™zh yk„uðk™ yk…ýk

þkLŒkƒnu™

s{k÷…wh ƒòh™k r™zh yk„uðk™. Mkuðk™k sw™k
fkhkuƒkhe y™u W…«{w¾ y™u r™zh yk„uðk™ þkLŒkƒnu™™u
Mkuðk™k MkÇÞku, yk„uðk™ku y™u Mkuðk™e xe{ ðŒe MkŒT MkŒT ðtË™.

þkLŒkƒnu™ nðu yk…ýe ðå[u ™Úke Œu™wt Ëw:¾ nt{uþk
hnuþu. ßÞkhu …ý þkLŒkƒnu™™k Vku™™e het„ ykðu íÞkhu y{u
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MkkðÄk™ ÚkR sŒk, fu{ fu ßÞkt MkwÄe …rhrMÚkrŒ Œu{™k r™Þtºký{kt
nkuÞ íÞkt MkwÄe Œu y{™u Vku™ …ý ™ fhu …htŒw …rhrMÚkrŒ ðýMku
íÞkhu Œuyku y{™u Vku™ y™u …ku÷eMk Œu{s fku…kuohuþ™{kt …ý
Œu{™e Äkf nkuÞ. ßÞkhu …ý ™ðk …e.ykR. fu yuMxux ykurVMkh
ykðu Œku Œuyku y„kWÚke Ëhuf ðu[™kh ™u ÔÞðrMÚkŒ heŒu ƒuMkðk™wt
fnuŒk.

MkÇÞku …ý Œu{™wt yux÷w s {k™ ò¤ðŒk Œu …Ae MkÇÞ
MktÏÞk ÷uðk™e nkuÞ fu ðkh Œnuðkh™e Wsðýe fhðk™e nkuÞ
Œu{™e Ëhuf ðkŒ™u MkÇÞku xufku yk…Œk. yk Œku ÚkR s{k÷…wh
ƒòh™e Œu{™e yk„uðk™e™e ðkŒ, …htŒw ‘Mkuðk’{kt …ý Œuyku
yuf Íwtƒuþ xe{ ™net …ý yuf ðze÷ Œhefu nŒk. y{khe fkuR
¼q÷ ÚkkÞ Œku yuf ðze÷™e su{ X…fku yk…Œk y™u yux÷k s
«u{Úke [k …ý …eðzkðŒk. òu yk…ýu ™k fneyu Œku y{kÁ Œku
ykðe s ƒ™u. yuðk «u{k¤ þkLŒkƒnu™ nt{uþk yk…ýe ÞkËku{kt
SðtŒ hnuþu.

ßÞkhu nwt Mkuðk{kt òuzkR™u íÞkhu xe{ MkkÚku …nu÷e ð¾Œ
s{k÷…wh rðMŒkh{kt „Þk íÞkhu {ut þkLŒkƒnu™™u …nu÷e ðkh
òuÞk. yu{™u òuŒk s nwt rð[khŒe fu, þkLŒkƒnu™ fuðkt yk„uðk™
òýu, hkýe ÷û{eƒkR suðkt rnt{Œðk¤k r™zh ƒu™ Au. {ut y™w¼ÔÞwt
Au ßÞkhu fkuR …ý ðkŒ nkuÞ fu fkuR [[ko fhðk™e nkuÞ Œku òu
þkLŒkƒnu™ ƒòh{kt yuf yðks fnuŒk ƒq{ ™k¾e nkuÞ Œku ŒhŒ
s ƒÄk MkÇÞku nksh ÚkR sŒk. yux÷ku Œu{™ku ƒw÷tË yðks nŒku.
s{k÷…wh ƒòh{kt {k™ …ý Œu{™wt yux÷wt s nŒw.

 þkLŒkƒnu™ y{™u þe¾ yk…Œk fu, Œ{u ™k™e Ëefheyku
Aku …ý, ykðwt s ‘Mkuðk’ {kxu fk{ fhòu, Œku Mkuðk 50 ð»ko
[k÷e Au ™u ykðe s heŒu 100 ð»ko MkwÄe Œ{u ÷kufku s ÷R sþku
Œuðe ykþk Au.

Œu{™e r™zhŒk ¼he ðkŒku Mkkt¼¤e y{™u …ý «uhýk

{¤Œe. Œu{™ku Mð¼kð …ý yux÷ku s {eXku. nsw …ý y{khk
fk™{kt „wtsu Au. nk÷{kt íÞktÚke ™ef¤eyu Œku yu{™e søÞk …h
™sh …zu ™u Œu{™e ÞkË ykðu.

yuðk þkLŒkƒnu™™u y{khk fkuxe fkuxe ðtË™.
- [t…k. yu. …xýe, ykhŒe …xýe

❑

‘Mkuðk’™k {kS fkhkuƒkhe yk„uðk™
‘Mkuðk’™k {kS fkhkuƒkhe yk„uðk™ s{k÷…wh{kt

þkf¼kS ðu[Œk þktŒkƒnu™™u y{u ½ýk ™SfÚke òÛÞk Au
y™u òuÞk Au. þkLŒkƒnu™ ¾qƒ rnB{Œðk¤k y™u ƒnkËqh
nŒk. s{k÷…wh™k ðu[™kh MkÇÞku™u ßÞkhu …ý fku…kuohuþ™™k
Ëƒký™ku «&™ nkuÞ fu …ku÷eMk òu fkuR heŒu nuhk™ fhu Œku
þkLŒkƒnu™™k nkð¼kð y™u Œu{™k yðksÚke Œuyku …kAk …ze
sŒk. ßÞkhu …ý fkuR MkÇÞku™k «&™u íÞkt sRyu Œku Œu{™k fzf
Mð¼kðÚke MkÇÞku Œu{™wt {k™e …ý ÷uŒk.

ðu[™kh MkÇÞ™u ftR …ý Œf÷eV nkuÞ Œku nt{uþk {ËË
{kxu ŒiÞkh nkuÞ.

Œu{™k Úkzk …h sRyu Œku [k-…kýe …eÄkt ð„h Œku ykððk
s ™ Ëu. ™k …kzeyu Œku …ý Œu{™ku {eXku Mð¼kð òuR™u [k
…eðk™wt {™ ÚkR òÞ. …wÁ s{k÷…wh Œu{™ktÚke nÞwot-¼Þwot ÷k„Œwt.
…ý n{ýkt s 30-10-2025Lkk hkus íku{Lkwt yðMkkLk ÚkÞwt.
nðu Œu{™k ð„h s{k÷…wh{kt Mkw™k…ýwt ÷k„u Au.

yuf r™zh, {kÞk¤w Mð¼kð y™u ykËþo ÔÞrõŒíð
ÄhkðŒk yk„uðk™™e ¾kux ‘Mkuðk’™u …ze Au. ¼„ðk™ Œu{™e
ykíBkk™u þktrŒ yk…u yu s «kÚko™k.

- {u½k …xýe, nuŒ÷ …h{kh

❑
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n‚{w¾k «uhýkËkÞe ‚wþe÷kƒu™ r™:MðkÚko, r™ckðk™ y™u ‚kË„e{kt Sð™kh
yk„uðk™ ÷e÷kƒnu™™u ©Øktsr÷...

 ‚wþe÷kƒu™™u ÞkË fhŒkt ‚ki «Úk{ Œku Œu{™ku
n‚Œku [nuhku s ‚k{u ykðe òÞ. Ëhuf fk{„ehe y™u
…rhÂMÚkrŒ{kt Œu{™ku Wí‚kn ¼khku¼kh nŒku.

‚tþkuÄ™™e fk{„ehe{kt ‚k[e {krnŒe ÷uðe yu Œku
yu{™u yuf h{Œ ðkŒ. ©{Sðe ƒnu™ku …k‚uÚke {krnŒe
÷uŒe ð¾Œu Œu yufË{ Œu{kt ykuŒ«kuŒ ÚkE sŒkt. yu{™wt
yk {™„{Œwt fk{. {krnŒe ÷uðk™wt fk{ Œu sux÷wt [eðxÚke
y™u fq™un…qðof fhŒkt yux÷wt s Œu™wt ÷¾ký …ý ‚[kux
y™u „wshkŒe ¼k»kk™e …fz ‚kÚku fhŒkt. „wshkŒe
÷¾ký{kt Œu «qV hezª„ …ý ‚h‚ heŒu fhu. yk ƒÄe
¾qƒeyku™u ÷eÄu s Œuyku ƒnu™ku™e «kuVkE÷ y™u fu‚Mxze
÷uðk™k {kMxh. nk, fkuR…ý fkÞo¢{ fu fk{„ehe™wt
ËMŒkðuSfhý …ý yufË{ ‚[kux y™u  ‚t…qýo…ýu
fhŒk. yŒT Úke RrŒ Œ{k{ {krnŒe y™u {wÆkyku Œu{kt
ykðhe ÷u. Œu ‚kÚku Œu{™wt y™w¼ðe r™heûký Œku ¾Át
s. Œku yk nŒk y{khk yÒk…qýko ‚wþe÷kƒu™. sÞkhu
…ý ¼q¾ ÷k„u Œku Œu{™k Úku÷k{ktÚke f#f Œku {¤u s.
ŒiÞkh Úkðk™k …ý yux÷k s þku¾e™. ‚wþe÷kƒu™ Œ{u
y{™u nt{uþk ÞkË ykðþku. ¼„ðk™ Œ{khk rËÔÞ
ykí{k™u þktrŒ yk…u yuðe y{khe ÓËÞ…qðof «kÚko™k
Au.

- rs¿kk‚k Ëðu,

‚tþkuÄ™ rð¼k„- ‘Mkuðk yfkË{e’

❑

  ‘‚uðk’{kt ‚t„X™ y™u ‚tfr÷Œ yr¼„{Úke fk{ fh™kh
yk„uðk™ ÷e÷kƒu™™wt ºký rËð‚™e {ktË„e ƒkË yð‚k™ ÚkÞwt.
„ktÄe™„h rsÕ÷k™u {kuxe ¾kux …ze. 1986{kt ‚uðk™k ‚ÇÞ
ƒLÞkt. ‚ÇÞku™kt fk{ fhŒk fhŒk AuÕ÷k 30 ð»koÚke rsÕ÷k{kt
yk„uðk™ Œhefu ‚ŒŒ fkÞohŒ hnu™kh ÷e÷kƒnu™™e ðkŒ s
y÷„ hne. r™:MðkÚko, r™ckðk™ y™u ‚kË„e{kt Sð™kh
÷e÷kƒnu™ ‚uðk™k {qÕÞku™u ¾hk yÚko{kt SÔÞkt. „k{ ykËhs™k
r™ðk‚e. „k{{kt ƒÄkt Œu{™u ‚uðk™kt ƒnu™ ÷e÷kƒnu™™k ™k{Úke
yku¤¾u.

‚uðk ‚kÚku ËkÞýƒnu™Úke òuzkÞk. íÞkh ƒkË yk„uðk™
ƒLÞkt. Œu{™kt s „k{™kt ¾uzqŒku™u ‚t„rXŒ fhe™u ¾uzq{tz¤
ƒ™kÔÞkt. ƒu<{kt ¾kŒk ¾ku÷e™u ƒ[Œ fhŒk fÞkO. ¾uzqŒ Œk÷e{
fuLÿ{kt ¾uzqŒku™u rðrðÄ Œk÷e{ku y…kðe. ykí{k™kt {tz¤ku ‚kÚku
òuzký fÞkO. rƒÞkhý ¾kŒh ƒÄwt s ¾uzqŒ ‚ÇÞku ™u …wYt …kzŒk.
‚t„X™™k fk{{kt ½hu ½hu Vhe ƒnu™ku™u ‚uðk™e ‚{s yk…Œk
…kðŒe …ý ƒu™ku™u yk…Œkt. yu{ýu 5985 ƒu™ku™u ‚t„X™{kt
òuzâkt. Yze™wt ðu[ký {rn™u 40000 Úke 50000 fhŒkt. …i‚k
s{k fhkðk ykðu Œku …kfex{kt …i‚k ™k nkuÞ, Y{k÷ ƒktÄe Úku÷e{kt
…i‚k ÷kðu. yk r™Þ{ Auf ‚wÄe hÌkku. nt{uþk Úku÷e s ÷kðu Œu
…ý fk…z™e.

yu{™kt „k{{kt „úk{nkx{ktÚke ¾uzqŒ ‚ÇÞku™u ÷ku™ yk…e
nŒe …ý ‚{Þ‚h ÷ku™ …kuŒu ¼he ËuŒk …Ae ‚ÇÞku …k‚uÚke
hefðhe ÷kðŒkt ykðk nŒk yk…ýk ÷e÷k ƒu™. ™uf y™u
R{k™Ëkh.

Œk…{k™™k ðe{ku ÷uðk ykËhs „k{{kt „R íÞkhu Œu{™u
{¤ðk™wt ÚkÞwt. {¤e Œku yuðkt s yze¾{. Œu{™kt s Vr¤Þk™kt
ƒnu™ku™k, ½h™e rËfheyku y™u ðnwyku™k ðe{k y…kÔÞkt. ƒnu™ku
…k‚uÚke ‚ÇÞ Ve ÷R™u …ý yk…e. Œu{™kt fwxwtƒ{kt ‚ki fkuR Œu{™u
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- 44{kt ð»ko{kt «ðuþe [qfu÷wt Ãkkrûkf ‘yLkMkqÞk’
- ÚkkufçktÄ «fxíkk ð]¥kÃkºkku ðå[u {rn÷kykuLke

©{þÂõíkLkwt MkwfkLk çkLke yrð[¤ MÚkkLk {u¤ðe
[qõÞwt Au.

- ©{Sðe {rn÷kyku MkkÚku Mk{økú {rn÷k rðïLku
yuf íkktíkýu çkktÄðk MkËkÞ íkíÃkhíkk Ëk¾ðíkku
‘yLkMkqÞk’Lkku ðk[fðøko MkðoðøkeoÞ Au.

- ‘Mkuðk’ y{ËkðkËÚke rðMíkheLku økwshkík, ¼khík
yLku yktíkhhk»xÙeÞ rðfkMk MkkÄu Au íÞkhu íkuLkk
{w¾Ãkºk  ‘yLkMkqÞk’Lkk V÷fLkku ÔÞkÃk ðæÞku Au.

- rðMík]ík ðk[fðøko MkwÄe ‘yLkMkqÞk’ ÃknkU[kzðkLkk
ykËhu÷k yr¼ÞkLk{kt òuzkðk ðkŠ»kf ÷ðks{
Yk. 50/- yLku ykSðLk ÷ðks{  Yk. 700/-
Lkku MkkiLkku MkkÚk yøkíÞLkku økýkþu.

Ëh {rnLku Aêe yLku çkkðeMk{e íkkhe¾u
‘yLkMkqÞk’ «fx ÚkkÞ Au.

yLkMkqÞk{k™u. ykþhu 40 Úke 50 ‚ÇÞku™ku …rhðkh. ‚t„X™™e ¾he
‚{s Œku Œu{™k …rhðkh™u yuf‚kÚku òuR™u s ÚkR òÞ.

‚uðk™wt fkuR …ý fk{ nkuÞ Œku Œu{kt yk„uðk™e Œku
÷e÷kƒk™e s nkuÞ. s{ðk{kt ƒkshe™ku hkux÷ku, ÷‚ý™e
[xýe, fktŒku ƒkshe™ku hkux÷ku y™u ËqÄ s nkuÞ.

yu{ýu R÷kƒu™ y™u h{uþ¼kE ¼è ‚kÚku ‘©e rf»ýk
ËkÞý {tz¤e’™e fk{„ehe{kt {níð…qýo ¼qr{fk yËk fhe.
…w™ìSð™ fkÞo¢{ ytŒ„oŒ Know your body (Œ{u Œ{khk
þheh™u yku¤¾ku)™k ‚ðuo™k õ÷k‚ y™u Œk÷e{ …ý fhe.
„kðk{kt {krnh... yu{™wt 'rnh÷ku „w{kÔÞku yk¾k rntË™ku’
R÷kƒu™ nt{uþk yk „eŒ „ðzkðŒk.

¾uŒe{kt ‚khe fk{„ehe ƒË÷ ÷e÷kƒu™™u yuðkuzo …ý
{éÞk Au. ‘ykí{k’ ¾uzq{tz¤u yku„uor™f ¾uŒefk{ y™u ƒnu™ku™u
Mkkhk ¾uŒe Œk÷e{fkh Œhefu Œu{™wt ‚L{k™ fÞwO nŒwt. niËhkƒkË{kt
…ý yu{™u rþÕz {éÞku nŒku. ykðk Ëhuf fk{{kt …kðhÄk yuðk
÷e÷kƒu™™e ‚uðk™u nt{uþk ¾kux hnuþu. ¼„ðk™ yu{™k rËÔÞ
ykí{k™u þktrŒ yk…u Œuðe yÇÞÚko™k...

- Œkhk ™kÞf,
„ktÄe™„h rsÕ÷ku
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